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“Vienu par Raimondu Paulu var
teikt droši jau šodien: viņš ir no
tiem lielākajiem riteņiem
laikmeta dzirnavās, kas ne tikai
skandē takti, griezdamies pats,
viņš dzen uz priekšu arī citus
riteņus.”
Zigmunds Skujiņš
“Tas, ka Maestro uzrakstīja
vairākas dziesmas speciāli man,
izraisa sajūsmu un milzīgu
pateicību. Tas man ir jauns
ampluā, jo operdziedātāja balss
darbojas ar citiem
instrumentiem.”
Elīna Garanča
“Lai raksturotu Raimondu Paulu,
vārdu īstenībā nav. FENOMENS.
Kāzās un bērēs, kristībās, Jāņos
un Mārtiņos Latvijā dzied —
Raimonda Paula dziesmas. Pauls
būs mūžīgs. Tā ir nācijas laime!"
Ojārs Rubenis
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Balstoties Marijas Montesori
izstrādātajos principos, grāmatā
atklāts, kā ar mīlestību, izpratni
un pārsteidzošu miera sajūtu
audzināt mazuli no dzimšanas
līdz gada vecumam. Tā palīdzēs
jaunajiem vecākiem rast atbalstu,
kas viņiem nepieciešams,
mācoties audzināt bērnu ar
mīlestību un cieņu. Soli pa solim
grāmata parādīs pieaugušajiem,
kā nesteigties un atrast tempu,
kas būs piemērots tieši viņu
bērniem, kā palīdzēt mazulim
uzticēties sev pašam, apkārtējai
videi un vecākiem, kā kļūt par
prasmīgu novērotāju un atpazīt,
ko bērns vēlas pateikt, kā arī kā
iemācīt bērnam pašpietiekamību
un izziņas vēlmi.

MONTESORI MAZULIS
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Simona Deivisa
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Мы регулярно слышим о том, что в
любой ситуации необходимо искать
светлую сторону и не обращать
внимания на плохое. Из-за этого,
сталкиваясь с трудностями, мы
подавляем свои настоящие эмоции
и не признаемся себе в истинных
чувствах. Это стремление
искоренить из жизни любые
негативные проявления психолог
Уитни Гудман называет токсичным
позитивом. На примере из разных
сфер жизни (здравоохранение,
корпоративная среда, повседневное
общение) она показывает, почему
необходимо принимать свои
чувства, делится стратегиями,
которые позволят это сделать, а
также дает советы о том, как
корректно оказывать поддержку
окружающим, подбирая слова,
которые действительно помогут.

ТОКСИЧНЫЙ
ПОЗИТИВ
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Принято считать, что
математики — это люди,
наделенные недюжинными
интеллектуальными
способностями, которые
необходимо развивать с самого
детства. И большинству
точность и логичность
математического мышления
недоступна. Барбара Оакли,
доктор наук, доказывает, что
каждый может изменить способ
своего мышления и овладеть
приемами, которые используют
все специалисты по точным
наукам.

ДУМАЙ КАК
МАТЕМАТИК
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